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Lettre de consentement des parents pour les services de niveau 1 

 

Chers parents et tuteurs, 

Nous sommes ravis de vous annoncer que cette année, une ou un ergothérapeute du 

centre Grandview travaillera en appui à l’équipe de l’école. Les ergothérapeutes sont 

des professionnels de la santé réglementés dont les interventions favorisent la réussite 

scolaire. Les services d’appui incluent la motricité fine (par exemple, écriture, utilisation 

des ciseaux, manipulation de contenants lors des collations ou du dîner, ou port du 

manteau, des bottes et des chaussures). Les ergothérapeutes fournissent aussi un 

soutien aux élèves qui éprouvent des difficultés sensorielles ou d’autorégulation. 

L’équipement adapté et les stratégies favorisent la pleine participation des élèves en 

classe ainsi que dans les autres aspects de la vie scolaire. 

L’enseignante ou l’enseignant de votre enfant pourrait demander à l’ergothérapeute de 

visiter la classe et de proposer des idées et des activités avantageuses pour l’ensemble 

des élèves. Par exemple, l’ergothérapeute pourrait recommander des ciseaux mieux 

adaptés, présenter des stratégies d’écriture ou aménager des postes de travail debout 

ou assis pour aider les élèves à mieux travailler. Ce ne sont que quelques exemples. 

L’ergothérapeute pourrait suggérer l’utilisation de différents types de papier, proposer 

l’ajout de pauses mouvement à l’horaire ou présenter des trucs pour aider les élèves à 

enfiler leur manteau avant la récréation. Le soutien en ergothérapie sera offert dès 

octobre et jusqu’à la fin de l’année scolaire. L’ergothérapeute se rendra à l’école une ou 

deux fois par mois. Il faut noter que comme pour tout autre programme scolaire, 

certains risques habituels liés à la salle de la classe sont à prévoir. 

Si l’enseignante ou l’enseignant et l’ergothérapeute estiment que votre enfant pourrait 

avoir besoin d’un soutien plus poussé, l’école vous contactera, vous fera part des 

préoccupations et demandera votre consentement à une évaluation personnalisée.   

Si vous ne souhaitez pas que votre enfant reçoive un soutien en ergothérapie en 

classe, veuillez l’indiquer directement à l’enseignante ou l’enseignant titulaire au plus 

tard le vendredi 27 septembre 2024.   

Si votre enfant reçoit déjà des services d’ergothérapie, ceux-ci seront maintenus. 

L’ergothérapeute vous contactera en cas de changement. 

Si vous avez des questions, n’hésitez pas à contacter l’école ou le centre Grandview.   

Notre équipe est impatiente d’appuyer les élèves d’une nouvelle manière! 

 

Linda Laing, erg. aut. (Ont.) 
Directrice des Services cliniques, enfants d’âge scolaire  
Au nom de l’équipe des Services de réadaptation en milieu scolaire  
Centre pour enfants Grandview 
905-728-1673 
 


