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Inversions de lettres

Les inversions de lettres se présentent de diverses fagons, tant dans la lecture que
dans l'écriture :
e L’écriture d’'une lettre en particulier a 'envers (comme dans un miroir), par
exemple I'écriture d’'un b au lieu d’'un d ou d’un p au lieu d’'un g.
e L’écriture d’'une lettre sens dessus dessous, par exemple I'écriture d’'un u au lieu
d'un n.
e Lalecture d’'une lettre & I'envers, par exemple le remplacement d’'un d par un b.
e L’écriture de plusieurs lettres a I'envers (comme dans un miroir), par exemple h,
n,s, z.
e La transposition ou l'inversion de lettres lors de I'écriture.
e L’inversion de nombres lors de I'écriture.

Il n’est pas inhabituel de constater des inversions jusqu’a I'age de 7 ou 8 ans. Toutefois,
une reconnaissance précoce et des activités correctives permettent d’améliorer ces
habiletés.

Les lettres suivantes portent particulierement a confusion, car leur écriture nécessite
des mouvements similaires du crayon :

betd wetm 3etE set5

netu setz 2etb

Les lettres suivantes s’écrivent parfois a I'envers, car le trait de crayon commence au
haut de la lettre, mais suit ensuite une direction différente :

b e ] q u
c f Kk r z
d h p S

L’enfant développe sa mémoire musculaire en s’entrainant de diverses fagons a former
les lettres correctement :

o Utilisez différentes couleurs pour voir plus clairement les mouvements du crayon.

e Adoptez des stratégies multisensorielles, comme tracer des lettres sur du papier
sablé, sur un sac en plastique rempli de pudding ou de mousse a raser, ou avec
des cure-pipes.

e Certains éléves qui commettent beaucoup d’'inversions lors de I'écriture de lettres
moulées ont plus de facilité lors de I'apprentissage de I'écriture cursive. En effet,
ce type d’écriture se préte beaucoup moins aux inversions.

e Faites correspondre des lettres en mousse, magnétiques ou en plastique a des
lettres déja écrites sur une feuille de papier.

e Jouez au détective en trouvant et encerclant les lettres correctement écrites dans
une ou plusieurs rangées de lettres mélangées.

e Jouez au tic-tac-toe en utilisant des lettres couramment transposées (par
exemple, b/d au lieu de x/0).

e Fournissez des indices visuels.
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Prénom :

= b|d|d|d|b|b|b|b|d
d|b|d|9|b|b|P 9 b|b
d|b|P|d|b|d]|99|d|d
d|dP| b9 P bR Y QdP
bib|bb|P|db bbb b g
bld|RP|d|QR|9|d|R|d|b|d]
bib|b|9|d|b bbb blbP
4@ |d| bbb b|RP|d 9 dP|d
¢
maireluces @
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